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	→内容简介

	抑郁症目前被医学界公认是一种常见精神疾病。全球人口中，基本上每20人就有一人是抑郁症患者。西方医学界认为，大多数人在其一生中某一时段会患上抑郁症，只不过症状有轻有重而已。患了抑郁症以后如不及时治疗，有些病人会产生自杀倾向并因此走上绝路。所以，抑郁症是一种必须认真重视的精神疾病。抑郁指以情绪低落为主的精神状态，常伴有各种症状，如焦虑、激越、无价值感、无助感、绝望感、自杀观念及各种躯体症状和生理机能障碍（如失眠），广义上也称为抑郁症。抑郁症发病率很高，各种抑郁症的患病率约占全球人口的11%，因此它被称为精神病学中的“感冒”。在中国，目前抑郁症的患病率约为3-5%，抑郁症患者估计有3600万人，但目前全国地市级以上医院对抑郁症的识别率不到20%，在现有抑郁症患者中，只有不到10%的人接受了相关药物治疗。

2002年，世界卫生组织将抑郁症确定为世界第四大疾病，并预测到公元2020年，其将上升为全球第二大疾病，但令人意想不到的是，仅仅过了6-7年时间，抑郁症现已上升为世界第二大疾病（仅次于心脑血管病之后）。由此可见，抑郁症近几年来在世界各地的发病率增长速度之快。目前，全球约有3.4亿人患有抑郁症，而我国抑郁症患者总数估计也有3600万人。过去几十年来，我国医学界无论在抑郁症的诊断技术和治疗手段上均落后于西方发达国家，直到上世纪90年代初，我国临床医学研究人员才真正开始重视抑郁症的治疗。在国外，抑郁症与焦虑症药物销量合计已占中枢神经药物市场份额的45%，而抑郁药与精神分裂症治疗剂合计占世界精神病药物的80%。综观我国，由于诊断技术落后于西方同行以及国内百姓对此病认识不足，人们即使得了抑郁症也很少会主动去医院治疗。所以，目前国内抑郁症病人的治疗比例仍只有10%左右，远远落后于世界抑郁症病人的治疗率。

本研究咨询报告由中研普华咨询公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家商务部、国家海关总署、国民经济景气监测中心、中华全国商业信息中心、中国医药商业协会、中国医药保健品进出口商会、中国生命科学研究院、《生物医药世界》、《中国药业情报》、中国行业研究网、国内外相关刊物杂志的基础信息以及抗抑郁药科研单位等公布和提供的大量资料，结合中研普华公司对抗抑郁药相关企业和终端市场的实地调查，对我国抗抑郁药行业发展现状与前景、市场竞争格局与形势、赢利水平与企业发展、投资策略与风险预警、发展趋势与规划建议等进行深入研究，并重点分析了抗抑郁药行业的前景与风险。报告揭示了抗抑郁药市场潜在需求与潜在机会，为战略投资者选择恰当的投资时机和公司领导层做战略规划提供准确的市场情报信息及科学的决策依据，同时对银行信贷部门也具有极大的参考价值。
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